
Rädd för att flyga?
Välkommen till vår kvällskurs med psykolog 
Olle Wadström och pilot Magnus Bäcklund.

Var femte svensk känner någon form av obehag vid 
flygning. En del är så rädda att de helt enkelt undviker 
att flyga. Linköping City Airport arrangerar därför en 
kvällskurs där Magnus Bäcklund föreläser om flygning 
och Olle Wadström berättar om vad som skapar flyg-
rädsla och hur man botar den. 

Åhörarna kommer under kvällen få rika tillfällen 
att ställa frågor. Under kursen kommer du öka din  
kunskap om flygning och lära dig hur och varför fobier 
utvecklas och botas.

DATUM måndag 4 september 

TID 17.00 – ca 21.00 

PLATS Gate1, Linköping City Airport

PRIS 1.495 kronor (inkl. moms). I priset ingår 

Olle Wadströms bok ”Sluta älta”.

ANMÄLAN flygradd@linkopingcityairport.se

Psykolog Olle Wadström är specialist 
inom KBT och tillämpad Beteendeanalys. 
Han är en mycket uppskattad föreläsare 
och har gett ut flera böcker i ämnet.

Magnus Bäcklund

Olle Wadström

www.linkopingcityairport.se

KURSINFORMATION

FÖRELÄSARE

Magnus Bäcklund, arbetar sedan flera  
år på flygbolaget NextJet som pilot.

Utöver nämnda föreläsare medverkar  
Anders Bergstrand, Senior Flight Test 
Engineer, SAAB AB


